
23 

 

Cuestionario 
  

 
1.- Una con líneas lo que corresponda: 

Jñata sukriti   -   - Fe 
Ruci            -   - Eliminación de cosas indeseables                                                        

Anarta nivriti -   - Gusto por lo espiritual 
Sradha -   - Servicio devocional consciente 

  
2.- Marque Verdadero o falso en el siguiente enunciado: 

La obtención de Prema o amor puro por Dios se logra después de un 
proceso práctico de purificación de la mente y corazón que comienza 

con prácticas espirituales inconscientes. 

( ) Verdadero 
( ) Falso 

  
3.- Subraye lo correcto: 

a) El sadhu Sanga es importante únicamente cuando se realiza con                                      
devotos de primera clase.   

b) El servicio devocional a Dios es alcanzado después de servir     
seriamente a Sus devotos. 

c) La práctica del Servicio Devocional es la causa de la etapa de 
anartha nivriti. 

d) El ajñata sukriti se logra después de ejecutar servicio devocional 
durante muchas vidas. 

  
4.- Complete la frase: 

Cuando a nosotros llega la extrema determinación de servir a Krishna y 

Sus devotos, la mente, ___________ y ___________ se utilizan en 
este propósito. Al hacerlo así, en nosotros surgirá un ___________ por 

el servicio con devoción. 
  

5.- Enumere las 6 principales opulencias de Krishna: 
1) ___________       2) ___________  3) ___________ 

4) ___________       5) ___________  6) ___________ 
  

6.- Una con una línea lo que corresponda en relación con las rasas o 
relaciones: 

Santa -     - amistad 
Dasya -     - conyugal 

Sakya -     - neutralidad 
Vatsalya -     - servidumbre 

Madurya -     - paternal 
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7.- Complete la frase: 
En Vrindavan el demonio llamado Kesi, de forma de ___________ fue 

matado por Krishna, para proteger a Su querido amigo llamado 
___________ actualmente el sitio donde ocurrió este pasatiempo es 

llamado ___________.  
 

8.- Verdadero o falso: 
Las gopis de Vrindavan al correr al llamado de la flauta de Krishna en 

Vamsivat, dejando a un lado sus deberes prescritos y el qué dirán de 
sus familiares y sociedad, nos muestran el grado máximo de renuncia 

al cual podemos llegar algún día.  
( ) Verdadero 

( ) Falso 
  

9.- Enumere las causas de los 3 tipos de sufrimientos experimentados 

por los seres vivientes: 
a) ______________________ 

b) ______________________ 
c) ______________________ 

  
10.- Subraye lo correcto: 

a) La función principal de maya o energía ilusoria, es mantenernos 
ocupados en actividades ajenas a nuestra naturaleza espiritual. 

b) La voluntad de Krishna es muy diferente a la voluntad de Sus 
devotos. 

c) El devoto de Krishna es más misericordioso que Krishna mismo. 
Debido a que el devoto se mete en nuestra mente y corazón y nos saca 

la contaminación material. 
  

11.- Una con líneas lo que corresponda: 

Maya         -   - Supremo controlador 
Devoto vaisnava    -   - Controlado por la energía ilusoria 

Krishna             - Destino último del alma 
Mundos materiales -   - Nos ayuda a salir del mundo      

       material     
Vrindavan         -   - Nos infringe las miserias triples 

  
12.- Escriba verdadero o falso: 

Los cuerpos materiales son el producto de nuestros deseos y 
actividades previas  

( ) Verdadero 
( ) Falso 
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Por lo tanto debemos desear y ejecutar actividades 100% espirituales 
para en nuestra siguiente vida nacer en una familia piadosa   

( ) Verdadero 
( ) Falso 

  
13.- Complete la frase: 

El varnasrama dharma comprende las divisiones ___________ y 
___________ de la sociedad. El vaisnava dharma corresponde al deber 

de la entidad viviente, que se manifiesta a través del eterno 
___________a Dios. 

  
14.- Una con una línea lo que corresponda: 

- Brahmana 
Varna  -     - Ksatrya 

- Grihasta 
- Vaisya 

- Vanaprasta 

Asrama -     - Sudra 
- Sannyas 

  
15.- Verdadero o falso: 

Para cumplir a la perfección el vaisnava dharma, es indispensable 
adoptar la orden de sannyas  

( ) Verdadero 
( ) Falso 

El servicio devocional puro a Dios es la esencia del vaisnava dharma  
( ) Verdadero 

( ) Falso 
  

16.- Subraye lo correcto: 
a) Signos de un vaisnava son: japa mala, kanti mala, Visnu tilaka. 

b) El vaisnava dharma es más importante que el varnasrama dharma. 

c) Es indispensable nacer en una familia de brahmanas para ser un 
vaisnava de primera clase. 

  
  

17.- Una con líneas lo que corresponda: 
Bhakti lata          -    - Mente, inteligencia y ego 

Cuerpo burdo      -    - Eterno, sapiente y   
              dichoso 

Cuerpo espiritual -    - Semilla del amor puro 
Cuerpo sutil       -    - Tierra, agua, fuego aire, y 

         éter 
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18.-Complete la frase: 

Existen acciones ___________y acciones ___________ambas acciones 
nos condicionan al mundo ___________. Por ello debemos esforzarnos 

por ejecutar acciones libres de ___________, y de esta manera, ir al 
mundo ___________ a servir eternamente al Señor Supremo. 

  
19.- Verdadero o falso: 

La semilla del Bhakti crece como resultado de actividades 
espirituales.  

( ) Verdadero 
( ) Falso 

 
Estas actividades espirituales se logran después de la completa 

purificación de la mente. 

( ) Verdadero 
( ) Falso 

  
20.- Subraye lo correcto: 

a) Los cuerpos burdo y sutil no necesitan del cuerpo espiritual para 
actuar. 

b) El hombre ilusiona a la mujer con propuestas materiales y viceversa. 
c) Los cuerpos burdo y sutil se asemejan a jardines donde se están 

sembrando constantemente semillas de karma. 
  

21.- Complete la frase: 
El maestro Espiritual es aquella persona que tiene una visión correcta 

tanto del mundo ___________ como del mundo ___________. 
  

 

 22.- Verdadero o falso: 
 Krishna dice: En última instancia Yo soy el Guru original  

( ) Verdadero 
( ) Falso 

 Aparte de Krishna nadie debe de ejecutar el servicio de Guru 
( ) Verdadero 

( ) Falso 
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23.- Una con línea lo que correspondan en  relación al Guru: 
Vartmana pradarsaka -  - Persona más importante para tu  

             Vida espiritual. 
Siksa      -                                  - Te conecta por primera vez al  

        Sendero espiritual. 
  Mahanta  -                                  - Esposo como Guru de su familia. 

  Diksa      -               - Te conecta con el gayatri mantra 
  Pati         -    - Te entusiasma e instruye en el  

Sendero                       Sendero espiritual.  
  Caitya     -    - Te conecta con el Santo Nombre 

                      Krishna 
  Mantra    -    - Te conecta a una específica 

                               familia espiritual.  
  Nama      -    - Krishna en el corazón como Guru. 

  
24.- Subraye lo correcto: 

a) El servicio de Maestro Espiritual es muy sencillo y sin problemas. 

b) El Maestro Espiritual acepta innumerables problemas para ayudarnos a 
salir de este mundo material. 

c) Un Guru no es más que un excelente discípulo de su Guru. 
d) Los 3 tipos de Gurus otorgan el mismo beneficio a sus discípulos, esto 

es, llevarlos al mundo espiritual. 
 

25.- Una con línea lo que corresponda: 
Familia pequeña -     - Unión de personas a través de     

                                                        lazos emocionales. 
Familia mediana -                            - Dios en su mundo espiritual con 

           Sus asociados eternos. 
Familia grande    -     - Unión de personas para   

                  propósitos mundanos. 
Familia             -    -Guru y discípulos unidos                                                    

        por una meta espiritual común. 

  
 

26.- Complete la frase: 
Para que las necesidades sean satisfechas se requiere de relaciones 

___________. De esta manera nuestra tendencia de ___________  y ser 
___________  alcanzará su objetivo. 
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27.- Subraye lo correcto: 

a) La familia pequeña está basada principalmente en objetivos 
materiales. 

b) La familia del Maestro Espiritual se caracteriza por la presencia  de 
una meta espiritual común. 

c) Dios como Padre Supremo reconoce únicamente como hijos a Sus 
devotos puros. 

 
28.- Verdadero o falso: 

Viviendo en soledad podemos desarrollar completamente nuestras 
emociones materiales y espirituales. 

( ) Verdadero 
( ) Falso 

Las emociones más puras provienen del alma. 
( ) Verdadero 

( ) Falso 

  
29.- Complete la frase: 

Si te agrada ser ___________ te preparas para un cuerpo de oso. La 
carne te vuelve peleón, en tu próxima vida nacerás como 

___________. 
  

30.- Verdadero o falso: 
El señor Brahma  es el creador del Universo Espiritual. 

( ) Verdadero 
( ) Falso 

Y es además el primer ser creado. 
( ) Verdadero 

( ) Falso 
 

  

31.- Una con línea lo que corresponda: 
Mamíferos        -    - 9 00 000 

Total de especies  -     - 400 000 
Vegetales        -     - 3 000 000 

Insectos y reptiles -     - 1 000 000 
Aves                     -    - 2 000 000 

Especies acuáticas -    - 1 100 000 
Formas humanas   -    - 8 400 000 
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32.- Subraye lo correcto: 

a) La regresión hipnótica es una prueba científica que corrobora la 
reencarnación. 

b) Al proceso del alma de abandonar un cuerpo material y aceptar otro 
se le conoce con el nombre de resurrección. 

c) En el proceso de reencarnación existe la posibilidad de evolucionar o 
involucionar. 

  
 

33.- Verdadero o falso: 
Cuando se crea algo, una función específica le acompaña.  

( ) Verdadero 
( ) Falso 

Esta función específica desaparece totalmente y para siempre al ser 
utilizada este algo en forma diferente. 

( ) Verdadero 

( ) Falso 
 

  
34.- Una con línea lo que corresponda: 

Dharma                -   - Hecho de elemento burdo y sutil 
Dharma temporal  -   - Servir amorosamente a Dios. 

Dharma eterno      -   - Deber, religiosidad o función. 
Cuerpo temporal    -   - Eternamente consciente y dichosa. 

Cuerpo eterno       -   - Hijo, madre, pobre, ciudadano. 
  

 
 

35.- Subraye lo correcto: 
a) La función natural del alma es actuar en bondad dentro del mundo 

material. 

b) La causa de insatisfacción del ser humano es debido al olvido de su 
función eterna. 

c) Esta función eterna no se adquiere ni con inteligencia material ni 
dinero. 

  
36.- Complete la frase: 

El amor ve ___________ en las faltas de su ___________. 
El amor percibe como ___________ los problemas causados por su 

___________. 
El amor no tolera ___________ sentidos por quien se ha 

___________. Al amor no puedes ___________ aunque tu cuerpo 
hayas ___________. 
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37.- Una con línea lo que corresponda: 
 

Utilidad      -    - Es la esencia 
Pureza       -    - Es la meta 

Prédica       -    - Es la fuerza 
Amor puro  -    - Es el principio 

 
 

38.- Complete la frase: 
Su Divina Gracia  A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada nació en 

___________ el __________________________ y entró al eterno lila 
el ____________________________ en ___________. Su Maestro 

Espiritual es ___________. 
 

 

39.- Verdadero o falso: 
Su Divina Gracia  A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada fue llamado 

Saktyavesa Avatar por primera vez por sus discípulos. 
( ) Verdadero 

( ) Falso 
Se le otorgó este calificativo debido a la distribución  del Santo Nombre 

de Krishna extensamente por el mundo. 
( ) Verdadero 

( ) Falso 
  

 
40.- Subraye lo correcto: 

a) Su Divina Gracia  A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada dio a   
conocer la ciencia de la conciencia de Krishna principalmente a través 

del canto, baile y prasadam. 

b) Su Divina Gracia  A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada se sintió    
lleno de fuerza y cualidades para predicar en occidente, siendo ésta la 

clave de su éxito. 
c) Su Divina Gracia  A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada nos enseñó    

con su ejemplo a trabajar a favor de Krishna y la humanidad con el 
sudor en su frente y no con el sudor del de enfrente. 

 
 

 
 

 
 



31 

 

 
 

                                 Glosario 

 
 
Bhakta: Practicante del Bhakti o servicio amoroso a la Suprema 

Personalidad de Dios. 
Bhakti lata: Semilla del amor por Dios. 

Brahma: El primer ser creado por Dios en cada universo material. A 

partir del señor Brahma se generan todas las entidades vivientes. 
Bramanda: Mundos materiales 

Dham: Lugar sagrado. 
Dharma: Deberes prescritos. 

Gopis: Las más excelsas y sublimes devotas, que eternamente tienen 
la relación de amantes de Krishna. 

Haridas: Asociado del señor Caitanya, para Su pasatiempo del canto 
constante y perfecto de los Santos Nombre de Krishna. Es la 

encarnación del señor Brahma, el primer ser creado. 
Hari: Nombre de Krishna traduce Ladrón de Corazones. 

Isvara: Cualidad de Krishna que indica Controlador Supremo. 
Japa mala: Rosario hecho de ciento ocho cuentas de Tulasi. Sirve para 

ejecutar la meditación personal en el mantra Hare Krishna. 
Karma: Acción que trae una reacción. 

Kesi Ghat: Lugar donde Krishna mató a Kesi, el demonio con forma de 

caballo. 
Krishna: Nombre de Dios que significa: El Supremamente Atractivo. 

Lala: Niño.  
Lilas: Pasatiempos de Dios con Sus devotos. 

Madhumangal: Devoto puro que eternamente tiene la relación de 
amigo de Krishna. 

Maya devi: Devota de Dios encargada de alejarnos de Él por medio de 
la energía ilusoria. 

Maya: Ilusión que nos mantiene atrapados en este mundo material. 
Nanda Maharaja: Devoto puro que eternamente tiene la relación de 

papá de Krishna. 
Nitay: Encarnación del hermano de Krishna, el señor Balarama, para 

Su pasatiempo de entregar amor puro por Dios en forma 
indiscriminada en esta era. Representa al Maestro Espiritual original. 

Prabhupada: Maestro espiritual en la línea vaisnava, que expandió 

alrededor del mundo el mensaje de amor del Señor Caitanya.  
Purusa: Cualidad de Krishna que se refiere al Disfrutador Supremo. 
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Regresión hipnótica: Técnica de hipnosis inducida, con la cual 
podemos escudriñar en nuestra memoria en busca de eventos pasados 

de nuestra existencia. 
Relación conyugal: Relación de amante que las Gopis tienen con 

Krishna. 
Sadhu sanga: Asociación con personas santas. 

Sadhu: Persona santa. 
Sakas: Amigos de Krishna. 

Samsara: Ciclo de repetidos nacimientos y muertes, donde el alma 
cambia constantemente de cuerpos. 

Sastras: Escrituras autorizadas para guiar la vida de los seres 
humanos. 

Servicio devocional: Actividades realizadas para complacer a Dios, 
bajo la guía de Su representante en la tierra el Maestro Espiritual. 

Sri Guru: Maestro Espiritual. 
Tilaka: Barro sagrado que se utiliza para marcar el cuerpo de los 

devotos de Krishna con doce señales. 

Tulasi: Devota pura de Krishna que se manifiesta en la tierra en la 
forma de una planta. Con ella se elaboran los collares y las japas. 

Vaisnava: Devoto del Señor Supremo 
Vamsi: Nombre de la flauta de Krishna. 

Vamsivat: Sublime lugar en Vrindavana, donde Krishna ejecuta Su 
eterno Baile del Rasa con las Gopis. 

Varnasrama: Divisiones sociales (brahmana, ksatriya, vaysia y sudra) 
y espirituales (bramacari, grihasta, vanaprastha y sannyasi) 

establecidas en la cultura védica. 
Vigraha: Forma personal de Dios en Sus mundos espirituales y en los 

altares de los templos. 
Vrindavan: La morada de Krishna, donde reside con Sus devotos 

puros. 
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